
LICENCIATURA EN NUTRICIÓN
LICENCIATURA

PLAN DE ESTUDIO
1° SEMESTRE

CLAVE TIPO UNIDAD DE APRENDIZAJE
TOTAL DE

HORAS
TOTAL DE
CREDITOS

LNBIO01 OB BIOQUÍMICA 80 9

LNDSS01 OB DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD 48 6

LNPS01 OB PROMOCIÓN DE LA SALUD 64 8

LNBC01 OB BIOLOGÍA CELULAR 80 9

LNPSIS01 OB PSICOLOGÍA DE LA SALUD 48 6

LNNI-01 OB NUTRICIÓN I  64 8

LNFI01 OB FORMACIÓN INTEGRAL 48 6

TC-RSUP01 OB RESPONSABILIDAD SOCIAL, UNIVERSITARIA Y PROFESIONAL 48 6

2° SEMESTRE

CLAVE TIPO UNIDAD DE APRENDIZAJE
TOTAL DE

HORAS
TOTAL DE
CREDITOS

LNBM02 OB BIOQUÍMICA METABÓLICA 80 9

LNGBM02 OB GENÉTICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR 80 9

LNM02 OB MORFOFISIOLOGÍA 80 9

LNIN02 OB INTERVENCIÓN NUTRICIONAL 80 9

LNA02 OB ANTROPOLOGÍA 64 7

LNNII-02 OB NUTRICIÓN II 64 7

LNQA02 OB QUÍMICA DE LOS ALIMENTOS 80 9

TC-AS02 OB AMBIENTE Y SUSTENTABILIDAD 48 6

3° SEMESTRE

CLAVE TIPO UNIDAD DE APRENDIZAJE
TOTAL DE

HORAS
TOTAL DE
CREDITOS

LNHT03 OB HIGIENE Y TOXICOLOGÍA 80 9

LNMA03 OB MICROBIOLOGÍA DE LOS ALIMENTOS 80 9

LNIFN03 OB INTERACCIÓN FÁRMACO NUTRIMENTO 64 7

LNPSID03 OB PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO 64 7

LNNCV03 OB NUTRICIÓN Y CICLO DE VIDA 64 7

LNAM03 OB ALIMENTACIÓN EN MÉXICO 48 6

LNCD03 OB CALCULO DIETÉTICO 64 7



3° SEMESTRE

CLAVE TIPO UNIDAD DE APRENDIZAJE
TOTAL DE

HORAS
TOTAL DE
CREDITOS

LNEPI03 OB EPIDEMIOLOGÍA 48 6

4° SEMESTRE

CLAVE TIPO UNIDAD DE APRENDIZAJE
TOTAL DE

HORAS
TOTAL DE
CREDITOS

LNNH04 OB NORMAS DE HIGIENE 48 6

LNNIS04 OB NUTRICIÓN DEL INDIVIDUO SANO 64 8

LNM04 OB MICROBIOTA 80 8

LNPSIA04 OB PSICOLOGÍA Y ALIMENTACIÓN 64 7

LNPAII-04 OB PREPARACIÓN DE ALIMENTOS I 80 9

LNEM04 OB ENFERMEDADES METABÓLICAS 64 7

LNDN04 OB DIETOTERAPÍA Y NUTRICIÓN 64 7

TC-FE04 OB FORMACIÓN DE EMPRENDEDORES 48 6

5° SEMESTRE

CLAVE TIPO UNIDAD DE APRENDIZAJE
TOTAL DE

HORAS
TOTAL DE
CREDITOS

LNNEEP05 OB NUTRICIÓN ENTERAL, ENDOVENOSA Y PARENTAL 80 9

LNDPN05 OB DISEÑO DE PROGRAMAS NUTRICIONALES 48 6

LNPRS05 OB PRÁCTICAS DE RIESGO PARA LA SALUD 64 7

LNTCA05 OB TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO ALIMENTICIO 64 7

LNPAII-05 OB PREPARACIÓN DE ALIMENTOS II 80 9

TC-STI-05 OB SEMINARIO DE TITULACIÓN 64 8

6° SEMESTRE

CLAVE TIPO UNIDAD DE APRENDIZAJE
TOTAL DE

HORAS
TOTAL DE
CREDITOS

TC-STII-06 OB SEMINARIO DE TITULACIÓN II 64 8

Por reglamentación los alumnos deberán cursar los seis niveles de acreditación del idioma. 
Semestres: 6
Asignaturas: 39
Total de horas: 2544
Total de creditos: 293 A T E N T A M E N T E

M.A. A. FERNANDO SAAVEDRA CENTENO
DIRECTOR GENERAL

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

